
Приложение 1 к приказу  

№ 177-О от 31.03.2023г 

ПЛАН 

участия МБОУ «СОШ №107 г. Челябинска» 

в межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни» в 2023 году 

 

№  

п/п 
Наименование мероприятия 

Срок 

исполнени

я 

Исполнитель 

I. Организационная, методическая работа 

1 

 

Разработка плана действий в период 

акции 

До 01 

апреля 

  Рабочая группа 

2 Проведение оперативно-методического   

совещания с рассмотрением вопросов: 

 Акция «За здоровый образ жизни» 

 Организация Летней оздоровительной 

кампании – 2023 

 Вакцинации и ревакцинации по 

клещевому энцефалиту 

  

 

Апрель 

 

  

 Заместитель директора по ВР 

3 Гигиеническое обучение сотрудников 

лагерей с дневным пребыванием детей г. 

Челябинска 

Апрель Куратор ЛОК-2023 МБОУ 

«СОШ № 107 г. Челябинска» 

4 Размещение информации на школьном 

сайте, на информационных стендах по 

здоровому образу жизни 

В течение 

акции 

администратор сайта,   

ответственная за 

здоровьесбережение 

5 Участие в координационных совещаниях, 

инструктивно-методических семинарах 

по вопросам пропаганды здорового 

образа жизни 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

6 Мероприятия по  проведению  

социально-психологического 

тестирования в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

Апрель 

май 

 педагог-психолог 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

7 Участие в семинаре-практике 

«Особенности взаимодействия с 

обучающимися «группы риска» 

29.03.2023 заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, педагог-

психолог 

8 Совещание в рамках организации и 

проведения межведомственной Акции 

30.03.2023 заместитель директора по ВР, 

социальный педагог 

9 Принять участие в семинаре 

«Организация системы профилактики 

деструктивных проявлений в 

образовательной среде: управленческие 

аспекты» 

11 апреля 

2023 

Заместитель директора по ВР 

10 Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы»   

Апрель 

2023 

 Ответственная за ПДД 

11 Проведение профилактических занятий 

антинаркотической направленности с 

обучающимися 

В течение 

акции 

Ответственный за 

здоровьесбережение 



12 Принять участие в проекте «Здоровье 

первых» Общероссийского общественно-

государственного движения детей и 

молодежи «Движение первых» 

Март- 

апрель 

2023 

Школьный советник РДШ 

13  Проводить классные часы, беседы: 

 по теме «Профилактика гриппа и 

острых вирусных инфекций, в том числе 

covid-19; 

 по профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, 

по пропаганде здорового образа жизни; 

 по профилактике наркомании, ВИЧ-

инфекции, правовому просвещению 

В течение 

акции 

Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

14 Провести родительские собрания, 

лектории по тематике Акции 

В течение 

акции 

Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

15 Принять участие в практико-

ориентированном семинаре 

«Профилактика ресурсного состояния 

участников образовательных отношений» 

12 апреля 

2023 

Педагог-психолог 

16 Принять участие в практико-

ориентированном семинаре «Актуальные 

вопросы психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями» 

18 апреля 

2023 

Заместитель директора по ВР,   

педагог-психолог, социальный 

педагог 

17 Принять участие в Вебинаре в рамках 

Родительского всеобуча «Роль родителя в 

становлении личности ребенка» 

20 апреля 

2023 

Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

18 Принять участие в Городском празднике 

«Здоровый город» (финал городского 

Соревнования классов «Наше здоровье в 

наших руках!») 

21 апреля 

2023 

Заместитель директора по ВР, 

ответственный за 

здоровьесбережение, 5А класс  

19 Принять участие  во Всероссийской 

акции «Физическая культура и спорт-

альтернатива пагубным привычкам» 

Апрель-

май 2023 

Заместитель директора по ВР, 

учителя физической культуры, 

педагоги-организаторы 

20 Принять участие  в V Сборе 

«МЕДИАдети.Весна» в рамках 

информационно-образовательного 

проекта «PROнас: школьный 

медиахолдинг»; 

- тематические мастер-классы; 

- практический семинар «Как говорить на 

темы профилактики с детьми, чтобы они 

слышали»; 

- Интерактивная лекция «Основы 

проектирования профилактическитх 

мероприятий»; 

- Круглый стол «Информационно-

образовательная  платформа «PROнас»; 

- ресурс для детей и педагогов (в том 

числе в онлайн-формате) 

 

В течение 

акции 

Пресс-центр школьной газеты 

«Под крышей» 



21 Принять участие в конкурсах и 

соревнованиях  Календаря 

образовательных событий для 

обучающихся и воспитанников 

муниципальных образовательных 

организаций города Челябинска на 

2022\2023 учебный год (приказ Комитета 

по делам образования г. Челябинска от 

23.08.2022 № 1931-у):  

 

В течение 

акции 

Рабочая группа 

22 Принять участие в 76-ой районной 

легкоатлетической эстафете 

апрель Заместитель директора по ВР, 

учителя физической культуры 

23 Принимать активное участие в 

мероприятиях для детей и молодежи, 

реализуемых Общероссийским 

общественно-государственным 

движением детей и молодежи «Движение 

первых» 

В течение 

акции 

Советник по воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

24 Принять участие в Проекте, 

направленном на популяризацию 

здорового питания «На наш вкус» 

Март-май 

2023 

 ответственный за 

здоровьесбережение   

25 Проводить спортивные и культурно-

массовые мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни 

апрель Заместитель директора по ВР, 

учителя физической культуры, 

педагоги-организаторы 

IV Информационно-консультационная работа 

26 Оформление стендов с телефонами 

доверия, экстренных служб помощи 

подросткам, психологических служб для 

несовершеннолетних. 

до 01.04.  ответственный за 

здоровьесбережение, педагог-

психолог   

27 Информирование населения о телефонах 

в Интернет-ресурсах: 

- 735-51-61 (МБУСО «Кризисный центр» 

круглосуточно); 

- 88002000122 (Общероссийская линия 

детского телефона доверия 

https://telefon-doveria.ru); 

почта-доверия.рф (проект «Почта 

доверия»; 

- 729-99-49,psyhelp174.org 

(Круглосуточная служба 

психологической поддержки «Ты не 

один»); 

-  261-42-42  (МБУ «Центр 

профилактического сопровождения 

«Компас») 

В течение 

акции 

Классные руководители 

28 Организация работы «горячей» 

телефонной линии по проблемам детской 

безнадзорности    тел. 775-22-46 

МКУ «ЦОДОО г. Челябинска» 

724-15-78, 724-26-49 

В течение 

акции 

  

 Заместитель директора по ВР, 

социальный педагог, 

ответственный за 

здоровьесбережение   

29 Работа рубрики «За здоровый образ 

жизни» на сайте школы 

В течение 

акции 

  администратор сайта, советник 

по воспитанию 

https://telefon-doveria.ru/


V Подведение итогов акции 

30 Обобщение, анализ результатов 

проведенной акции 
До 28.04.   Рабочая группа 

31 Обсуждение итогов акции 24.04 Администрация, рабочая группа 

32 Подготовка отчетной документации о 

проведении акции, предоставление 

отчета на бумажном и электронном 

носителях в СП МКУ»ЦОДОО 

г.Челябинска» по 

Тракторозаводскому району. 

 

до 28.04  

 

Заместитель 

директора по ВР, 

 рабочая группа 

 

 

 

 

 


